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            Het betoverde kasteel 12 - De Vallei van de Trollen

         

          

         Hoi! Mijn naam is Anna, maar mijn vrienden noemen mij Pop. Of Plop, als ze kwaad op me zijn. Ik hou van muziek, zingen en dansen. 

         Hoi! Mensen noemen mij Mane, maar mijn echte naam is Siri. Ik hou van dieren; alle soorten dieren. Mijn grootste wens is om een paard te krijgen.

         Hoi! Ik ben Stok, maar mijn echte naam is Karoline. Ik hou van lezen en films kijken. Ik ben de gene die ervoor zorgt dat we nooit in de problemen komen. Ik ben ook de gene die jou alle verhalen over onze avonturen gaat vertellen. In onze stad, is er een oud huis die iedereen ‘Het Kasteel’ noemt. Het is een hele rare plek, waar de meest ongelovelijke dingen kunnen gebeuren.

         Eén

         "Kom op, Magnus!" verleidde Pop.

         "Ik wil niet! Er is een trol onder mijn bed!" jammerde haar kleine broertje.

         "Nee, helemaal niet," zei Mane tegen hem. "Trollen bestaan niet."

         Dat werkte niet op Magnus.

         "Het wil me opeten," beweerde hij.

         Het was zaterdag en we waren in Pop's huis. Haar kleine broertje was verkouden en ze probeerde hem te overtuigen om een dutje te doen. Het was niet makkelijk, hoewel Mane en ik probeerden te helpen.

         “Hij is de hele week al bang voor die trol,” zuchtte Pop. "Het begon toen mijn vader het verhaal van de ‘Bokken en Geiten’ voor hem had gelezen. Dat had hij beter niet kunnen doen.”

         "Luister, Magnus," zei ik. “Trollen zijn kieskeurig. Ze willen alleen geiten eten, geen kinderen. De trol onder je bed is naar het platteland gegaan om een heerlijke geit te vangen.”

         Magnus keek me aan met grote ogen en zijn mond open.

         "Zie je wel," zei Pop. “Papa heeft de deur op slot gedaan, zodat hij niet meer naar binnen kan komen.”

         "Dat zal hem goed doen," giechelde Magnus.

         "Kom op, ik zal je instoppen," zei Pop. Ze pakte zijn hand en ging zonder problemen naar zijn kamer.

         "Wat leer je hem nou," zei Mane tegen mij. "Trollen eten geiten. Kom op!"

         “Het werkte, hè?” zei ik met een grijns.

         Een tijdje later kwam Pop naar buiten en deed de deur dicht.

         "Zoo, dat is gedaan," zei ze. "Het kleine monster slaapt. Willen jullie naar het kasteel gaan?"

         Dat wouden we.

         Pop's vader was in de keuken. Hij hakte kruiden en groenten. Hij houdt ervan om exotisch voedsel te koken, iets met veel kruiden. Ik ben er niet gek op.

         “Magnus slaapt,” zei Pop tegen hem. "We gaan wandelen."

         "Goed gedaan, meisjes," zei hij. “Je bent op tijd terug voor het avondeten, toch? We eten Pakora-kip."

         Onderweg naar beneden vroeg ik aan Pop: "Wat gaat je vader met die arme kip doen?"

         "Wacht maar!" lachte ze.

         Twee

         Het kasteel is een oud, vreemd huis in onze stad. Het is al jaren leeg. Er zijn veel deuren die naar andere werelden leiden. We zijn altijd enthousiast om te zien waar we terechtkomen als we door één van hen lopen!

         Toen we bij het kasteel kwamen, kozen we een deur en liepen verder door een donkere gang. Ik probeerde erachter te komen wanneer we in een andere werled kwamen. Ik probeer het elke keer, maar het lukt nooit. Het is als in een droom: op het ene moment ben je thuis en op het andere moment ben je misschien in een winkel of op het strand.

         Deze keer zaten we ineens in een bos vol hoge dennenbomen. Dichte kussens van groene mos bedekten de grond en verspreidden zich over rotsen en omgevallen boomstammen.

         "Dit is pas echt een sprookjesbos," zei ik, terwijl we een bijna onzichtbaar pad tussen de bomen volgden.

         "Met of zonder trollen?" lachte Pop.

         "Stop met die gekke praatjes over trollen!" zei Mane. "Misschien zullen we een beer zien, als we veel geluk hebben. Dit ziet eruit als een plek waar beren zouden leven."

         "Veel geluk?" herhaalde Pop vol ongeloof.

         "Beren zijn niet gevaarlijk," legde Mane uit. "Je moet ze gewoon niet provoceren."

         "Ik was zeker niet van plan om ze te provoceren," antwoordde Pop.

         Een tijdje later kwamen we bij een plek met veel rijpe frambozen. We hurkten neer en begonnen te plukken. Ze waren heerlijk!

         De zon verwarmde ons en een paar vliegen zoemden rond. Verder kon je niks meer horen.

         Plotseling verbrak een luide knal de stilte. Het kwam van de andere kant.

         "Een beer!" hapte Pop naar adem.

         In de schaduw van de bomen zag ik een glimp van een groot hoofd met hoorns.

         "Een ... een trol!?" zei ik verrast.

         "Een koe," zei Mane en wees.

         Ze had gelijk; een koe kwam tussen de bomen vandaan en stopte toen het ons opmerkte.

         Nu schaamde ik me een beetje.

         "Dat wist ik wel ..." mompelde ik. "Dat het geen trol was."

         “Maar wat doet een koe hier in het bos?” vroeg Pop.

         Op hetzelfde moment schreeuwde iemand: "Kaneel Roos, waar ben je? Kaneel Roos!"

         We zagen opeens een meisje. Ze had blote benen en gevlochten haar. Ze droeg een lange rok en een bloes die aan de voorkant was geknoopt.

         "Oh, jullie hebben Kaneel Roos gevonden!" zei ze. "Wat fijn."

         "Ik denk dat Kaneel Roos ons heeft gevonden," zei Pop.

         "Ik neem aan dat jullie bessen plukken?" gingen de meisjes verder. “Kun je me een plezier doen en Kaneel Roos naar de de weide brengen waar de anderen zijn?” ze wees naar achteren met een lange stok. "Dan zal ik proberen Wintergroen en Viola te vinden. Ze zijn ook weggelopen. De koeien doen vandaag gek.”

         Zonder op een antwoord te wachten, ging ze verder tussen de bomen door.

         "Nou, Kaneel Roos," zei Pop. "Terug naar de weide."

         De koe bewoog niet.

         "Laat me je laten zien hoe het moet," zei ik en vond een lange, dunne tak. Ik had zojuist een boek gelezen over een weesmeisje dat vee moest hoeden voor een rijke boer.

         De koe kreeg een klap op de billen. Ze snoof en ging uit het niets bewegen. Met kleine bewegingen van de tak leidde ik de weg.

         "Sla je het arme beest?" zei Mane.

         "Dat is wat wij herderinnen doen," zei ik

         Drie

         In de wei liepen ongeveer tien tot twaalf koeien te grazen.

         Sommige geiten aten de bladeren van een berk. Kaneel Roos ging naar de andere koeien en we gingen zitten op het gras.

         Na een tijdje kwam het meisje terug met nog twee koeien.

         "Ik heb de laatste twee gevonden," zei ze buiten adem. " Iets heeft de dieren eerder bang gemaakt. Waarschijnlijk een trol. Soms proberen ze een geit te pakken.”

         Mane staarde me koud aan en fluisterde: “Ze moest dit van jou zeggen, toch?”

         "Nee, helemaal niet," zei ik. "Hoe kon ik weten dat we hier terecht zouden komen?"

         “Het is bijna tijd om te melken,' zei het meisje.

         “Ik kan de kudde beter voor de nacht terugbrengen naar de boerderij.”

         "We zullen je helpen", zei Pop. "We zijn experts met het hoeden."

         Het was een fluitje van een cent om de koeien naar het smalle bospad te leidden toen we met zijn vieren waren. Zelfs Mane nam een tak, maar ze kon het niet over haar hart krijgen om de koeien ermee te slaan.

         Het meisje vertelde aan ons dat ze Barb heette. Ze woonde op een boerderij hoog in het bos, dicht bij de bergen. Ze wees naar enkele toppen van de bergen en noemde de namen.

         De boerderij was tussen de bomen. De huizen werden gebouwd van geschoren boomstammen en er groeide gras op het dak. Het zag er erg gezellig uit in de avondzon.

         Barb hielp haar moeder met de koeien en geiten melken. Haar vader, Halvor, verwelkomde ons en liet ons het huis zien.

         "We hebben hier zelden bezoekers," zei hij. "Er zijn hier nog een paar andere boerderijen. Misschien zag je de rook uit hun schoorsteen, maar verder zijn alleen de trollen onze naaste buren.”

         Dit begint erg mysterieus te worden, dacht ik.

         “Zie je hier vaak trollen?” vroeg Pop nieuwsgierig.

         "Nou, je ziet ze niet vaak," antwoordde hij. "Ze kunnen zich goed verstoppen. Ik heb een paar keer een glimp opgevangen van een grote poot of een harige rug, meer niet. We weten wel zeker dat ze er zijn."

         "Hoe?" vroeg ik.

         "Ze stelen voedsel," zei hij. "We maken boter en kaas, die we in het magazijn opslaan tot we de stad in kunnen om het te verkopen. Als de verdomde trollen het alleen zouden laten, wel te begrijpen! Ze hebben verschillende keren ingebroken en boter en kaas gestolen. Als ik ze hoor, schiet ik een paar schoten in de lucht. Dat maakt ze snel bang, maar ik kan het niet de hele tijd in de gaten houden.”

         “Barb heeft aan ons verteld dat ze ook een geit wouden pakken,” zei ik.

         "Dat ook, ja," zei Halvor. "Of een kalf als ze het aankunnen. Stomme trollen! Ze stelen onze levenssmiddelen. Als ik ooit één van hen tegenkom, schiet ik hem door zn kop.”

         Vier

         Nu kwamen Barb met haar moeder, Kari, naar binnen. De moeder liep naar een bed achter in de woonkamer. Nu zag ik dat er een kleine jongen in lag.

         Kari legde haar hand op zijn voorhoofd en zei met een zucht: "Nog steeds net zo warm."

         "Is hij ziek?" vroeg ik. De jongen was erg bleek. Zijn haar was nat van het zweet en zijn ogen waren gesloten.

         "Hij heeft hoge koorts en is bijna de hele tijd bewusteloos," antwoordde Kari. "En het wordt alleen maar erger. De wijze vrouw van de buurboerderij heeft hem gezien. Ze zegt dat ze niks kan doen.”

         “Maar hoe zit het met het koortskruid, mam?” vroeg Barb. "Zou het mijn kleine broertje niet beter maken?"

         “Misschien wel,” zei Kari. "Als we er één konden krijgen."

         "Wat is een koortskruid?" vroeg Mane.

         "Het is een plant met kleine witte bloemen die op sterren lijken," legde Kari uit. "Mijn grootvader beweerde dat hij de ergste koorts kon genezen. Het groeit hoog in de bergen, zei hij. Het is zeer zeldzaam en alleen de trollen weten waar ze het kunnen vinden.”

         "Oude mensen praten veel," zei Halvor. "Het is waarschijnlijk niets anders dan bijgeloof met die bloem. Ik heb het nog nooit gezien."

         "Je hebt waarschijnlijk gelijk," zei Kari met een diepe zucht. Ze boog zich over het bed en veegde het natte haar van het voorhoofd. "Ik ben bang dat we hem niet kunnen redden."

         Ze probeerde kalm te blijven, maar haar ogen waren nat van de tranen.

         Ik wou dat er iets was dat we voor hen konden doen, dacht ik. Ik had alleen geen idee wat het kon zijn.

         Terwijl we aan het praten waren, was het buiten donker geworden. Barb en Kari gingen aan tafel zitten en nodigden ons uit om bij hen te blijven eten.

         Daarna lieten ze ons in de schuur slapen. Het was vol met vers gesneden hooi. Het was zacht om op te liggen en het rook lekker fris, maar we konden er niet echt van genieten. Ik bleef maar denken aan de kleine jongen die misschien zou sterven. Ik kon zien dat de anderen hetzelfde voelden.

         "Wil je gaan?" vroeg Mane plotseling.

         "Eh ... waarheen?" vroeg Pop.

         “Naar de bergen om naar dat koortskruid te zoeken,” antwoordde Mane.

         "Maar het was slechts bijgeloof,” ging ik in bezwaar.

         “Dat weten we niet,” zei Mane. "Er zijn veel planten die als medicijn gebruikt kunnen worden. Ze bevatten dezelfde stoffen. Ik ken het koortskruid niet. Misschien zal het niet werken, maar er is een kans."

         "Ja, als jij het zegt, doe ik mee," zei ik. De moeder van Mane is een verpleegster, dus zou Mane ook iets over medicijnen weten.

         “Maar hoe zit het met de trollen?” vroeg Pop. "Als ze er echt zijn? Ze klonken niet erg aardig."

         "Het moeten beren zijn," zei ik. “Je hebt gehoord wat Halvor zei, toch? Hij had ze nooit in het echt gezien. Alleen een poot of een harige rug. Mensen hebben hier trollen in hun hoofd, dus elke keer dat ze iets zien of horen, zijn ze er zeker van dat het een trol is.”

         "Ik denk dat Stok gelijk heeft," zei Mane. "En er is eigenlijk geen reden om bang te zijn voor beren. Ik heb gelezen dat ze lang niet zo gevaarlijk zijn als mensen denken. Je moet verstandig met ze omgaan en ze niet provoceren."

         "Dus wat betekent dat? Gaan we?" vroeg ik.

         "Ik doe mee," zei Mane.

         “Ik ook,” zei Pop. "Als de beren ook beloven om vestandig te doen."

         Normaal zouden we zoiets niet doen, maar er gebeurt iets met ons wanneer we door de deuren van het kasteel lopen. We worden moediger. Ik wou dat ik elke dag zo moedig was!

         Vijf

         De volgende ochtend vertelden we aan Barb en haar ouders over ons plan.

         "Jullie drie hebben een groot hart," zei Kari. "Maar weet je zeker dat het niet te gevaarlijk is? We zouden het zelf moeten doen, maar we durven het niet. Iedereen zegt dat de trollen gevaarlijk zijn.”

         "We zijn niet bang voor trollen," zei Pop dapper.

         "Heb je een paar magische woorden waardoor ze op afstand blijven?" vroeg Barbro.

         "Zoiets," antwoordde Pop.

         "Ik weet niet zeker of ik dit goed vind, je kunt een hele groep wilde bergtrollen tegenkomen," zei Halvor. "Neem tenminste mijn geweer mee."

         "We zijn niet goed met geweren," zei ik. "We zijn eigenlijk meer bang voor geweren dan voor trollen."

         Dat klopte ook.

         Kari gaf ons eten voor de reis: grote sneetjes brood met boter, kaas en gerookt vlees. Pop vroeg om een groot stuk geitenkaas, de rest bedankte vriendelijk.

         Toen verlieten we de boerderij en gingen richting de bergen. Het was meestal een wandeling bergopwaarts. Tijdens het lopen werden de dennen vervangen door berken en kromme pijnbomen. De bergen kwamen dichterbij. Toen de schaduw van een wolk over hen reed, kon je echt zien hoe groot ze waren.

         We zochten onderweg naar het koortskruid, maar geen van de planten leek er op.

         "Ik moet nu echt rusten," zuchtte Pop.

         Het waaide hard, dus vonden we beschutting op een grote klif waar we rustig konden eten.

         Pop snoof haar geitenkaas en zei: "Mm! Dit is iets speciaals."

         "Joh," lachte Mane. “Als we dat hebben, hebben we geen magische woorden nodig. Die kaas zal elke trol wegjagen."

         "Ik hoop echt dat we het kruid zullen vinden," zei ik. "We hebben geen idee waar het groeit."

         “We zullen gewoon goed moeten zoeken,” zei Mane. "We hebben genoeg tijd."

         Dat was waar. Zolang we ons in één van de vele werelden in het kasteel bevonden, stopte de tijd in onze eigen wereld. We komen altijd op hetzelfde moment terug.

         Ja, we hebben genoeg tijd, dacht ik. Hoe zit het alleen met de zieke jongen? Hoeveel tijd had hij nog?

         Plots hoorden we een knal in de verte, meteen daarna hoorden we gegil.

         We sprongen op om te kijken wat er aan de hand was.

         Voor een gevallen boom stond een kleine, harige wezen dat de ene kreet na de andere uitschreeuwde.

         "Stop!" fluisterde Mane. "Als het een berenjong is, is de moeder waarschijnlijk ook in de buurt."

         We stonden stil. Ik durfde nauwelijks te ademen.

         Toen kwam er nog een kreet uit de welp: "Mama! Sta op, mammie!”

         "Een pratende beer?!" schreeuwde Pop.

         De welp draaide zich om en staarde ons aan. Hij had de stem van Pop gehoord.

         We staarden terug. Het was een kleine, onhandige kerel, met een wijde neus, puntige oren en haar die het grootste deel van zijn lichaam bedekte en hij was helemaal naakt.

         "Ik zal niet doen alsof trollen niet bestaan," zei ik. "Maar dat jochie daar is zeker een trol!"

         Zes

         "Maar waarom schreeuwt hij zo?" vroeg Mane.

         Voorzichtig kwamen we dichterbij. Op de grond, naast de omgevallen boom, lag een grotere trol. Haar been zat vast onder de boomstam.

         Het moet zijn moeder zijn, dacht ik.

         Toen ze ons zag, balde ze haar vuisten en siste: "Als je Yugg aanraakt, slaat Agga je hersens in!"

         "We zullen je geen pijn doen," zei ik zo kalm als ik kon. "We willen je gewoon helpen. Je naam is Agga, toch?"

         Ze bleef wantrouwig naar ons staren. Yugg stopte met huilen. Plotseling kroop hij naar Pop toe en pakte de kaas af.

         "Jij hebt lef!" riep ze.

         Hij ging zitten met een plof en begon de kaas te eten.

         "Agga, luister naar mij," zei ik. "We zullen proberen om de boomstam op te tillen, zodat je je been eruit kunt krijgen. Oké?"

         Ze knikte en kreunde: "Je helpt Agga. Dat is goed."

         We pakten met zijn drieën de top van de boomstam. De boomstam was oud en verrot, maar toch was het ongelovelijk zwaar.

         Uiteindelijk hebben we het een beetje kunnen optillen. Het was genoeg voor Agga om haar been te bevrijden. Zodra ze vrij was, lieten we de boomstam weer los.

         Toen ze probeerde op te staan, viel ze en begon ze te huilen.

         “Laat me je been zien,” zei Mane. Voorzichtig raakte ze het aan en zei: "Ja, dat dacht ik al. Het is gebroken."

         “Ik denk dat we je moeten helpen om weer thuis te komen,” zei ik. "Waar woon jij?"

         “De trollen leven in een verborgen vallei,” antwoordde Agga. "Mensen komen daar nooit."

         "Dan zullen we de eersten zijn," zei Mane. "Je kunt niet zelf lopen."

         Mane en ik pakten Agga’s armen, deden het over onze schouder en hielpen haar om op te staan. Ze was wat langer en net zo breed als wij twee samen. Haar jurk was gevlochten van lange, ruwe draden. Het zag eruit als gedroogde heide.

         Agga hinkte door met onze steun. Het werkte, hoewel het echt hard werken was.

         Yugg klampte zich vast aan Pop en gromde: "Naar boven!"

         "Oké," zei ze en pakte hem op.

         "Het lijkt erop dat je een bewonderaar hebt!" lachte Mane.

         We volgden een smal pad over de dichtstbijzijnde berg. De rotswand was bijna verticaal. Het pad eindigde bij een groep berkenbomen aan de voet van de klif.

         Wat nu? dacht ik. Ik hoop dat ze niet van plan is om te klimmen?

         Toen zag ik een kleine scheur in de bergwand. Het was goed verstopt achter de bomen.

         We gingen daar naar toe met Agga tussen ons in. We konden ons er alleen maar doorheen persen. Pop kwam achter ons aan met Yugg in haar armen.

         Het licht verdween achter ons en we vervolgden onze weg in totale duisternis. Het deed me denken aan een uitdrukking die ik ooit had gelezen: in de diepte van de grond.

         Eindelijk zagen we licht voor ons en kort daarna waren we buiten. Een brede kloof vol groene varens en berkenbomen strekte zich voor ons uit.

         Er waren ook trollen.

         Volwassenen en kinderen, die verbaasd naar ons staarden.

         Zeven

         Eén van de trollen kwam naar ons toe. Hij was groot en sterk en had enorme handen.

         Hij keek boos naar Agga en zei: "Er kunnen geen mensen naar de Vallei van Trollen komen. Ze zijn gevaarlijk."

         Agga gromde naar hem en antwoordde: "Kronk heeft ongelijk. Deze zijn niet gevaarlijk. Zij helpen Agga."

         "Alle mensen zijn gevaarlijk!" schreeuwde Kronk. "Ze schieten met hun donderstokjes. Kronk werd geraakt in de arm. Er is nog steeds een grote litteken."

         De andere trollen kwamen langzaam dichterbij en keken ons verdacht aan.

         Ze zijn hier niet dol op gasten die niet uitgenodigd zijn, dacht ik. Hoe gaat dit eindigen?

         Pop stond nog steeds met Yugg in haar armen. Een groot trollenmeisje durfde hem te gaan halen, maar dat vond Yugg niet goed. Hij schreeuwde. Hij sloeg zijn armen om de nek van Pop en kuste haar. Dat maakte een paar trollen hard aan het lachen.

         "Kijk!" zei Agga tegen Kronk. "Yugg weet dat ze aardig zijn."

         Kronk mompelde iets en ging weg. Een paar trollen kwamen om Agga te helpen zitten en onderzochten haar gebroken been.

         De drie van ons zuchtten van opluchting.

         "Ik denk dat ze ons hebben geaccepteerd," fluisterde ik.

         "Dank aan mijn geitenkaas," zei Pop.

         "Wees niet te bescheiden," lachte Mane. "Het waren jouw charmes die Yugg niet kon weerstaan."

         Ze ging naar Agga om te zien of er iets was dat ze kon doen om te helpen.

         "Kom op, Yugg," zei het trollenmeisje en strekte haar armen uit. "Kom naar Illa."

         "Ben jij zijn zus?" vroeg ik.

         Ze knikte en bleef proberen om Yugg te pakken. Uiteindelijk overtuigde ze hem ervan om Pop los te laten.

         "Pfff!" zuchtte Pop en haalde haar schouders op.

         "Ja, hij is behoorlijk zwaar," lachte Illa. "En hij wil de hele tijd gedragen worden. Wil je zien waar we wonen?”

         Pop en ik volgden haar door de kloof. Nu keken de trollen niet meer verdacht naar ons. Ze keken ons nieuwsgierig aan en sommige kinderen kwamen onze aan kleren voelen.

         "Heb je het opgemerkt," fluisterde Pop tegen me. "Niemand van hen heeft een staart."

         "Het zijn waarschijnlijk alleen de trollen uit sprookjes die staarten hebben," antwoordde ik.

         “Dit is ons thuis,” zei Illa een tijdje later en stopte bij één van de vele grotten in de rotswand.

         We keken naar binnen. Langs de muren stonden een paar manden met voedsel. De vloer was bedekt met een dikke laag verse dennenaalden. Het zag er heel gezellig uit en de naalden roken heerlijk.

         Yugg kroop naar de achterste hoek van de grot. Hij pakte zijn deken en viel meteen in slaap.

         "Ik was verrast dat hij zich liet vasthouden door jou," zei Illa tegen Pop. "Normaal gesproken houdt hij niet van vreemden."

         "Ik ben een expert met kleine kinderen," zei Pop.

         Soms houdt ze ervan om op te scheppen!

         Acht

         Na een tijdje kwam Agga naar de grot hinken. Ze had een verband om haar been en werd gesteund door Kronk en Mane.

         "Ze zijn hier echt goed in genezen!" zei Mane opgewonden. "Ze hebben een geweldige zalf. Het is gemaakt van hars en stuifmeel van negen verschillende bloemen. Wanneer ze het op een wond aanbrengen, zal het nooit geïnfecteerd raken. De wond geneest sneller. En kijk eens naar Agga's verband!”

         Haar been was ingepakt in grote vlokken berkenschors die aan elkaar waren vastgeplakt met wat bruin spul.

         "Het is teer," legde Mane uit. "Wanneer het verhardt, zal het verband zo sterk zijn als gips. Hoe geweldig is dat?"

         "Kronk maakt goede teer," vertelde Agga ons.

         "Teer?" zei Pop. "Ik dacht dat het iets was wat je kon kopen?"

         "Trollen maken het zelf," antwoordde Kronk. "Van oude boomstronken vol met hars. Ze moeten bedekt zijn met aarde en heel langzaam worden verkoold, en dan sijpelt het teer eruit. Het is moeilijk, maar Kronk weet hoe het moet. Kronk maakt de beste teer."

         Hij schept ook graag op, dacht ik.

         De zon was een tijdje uit de kloof verdwenen. Nu kwam de duisternis en de lucht werd koeler.

         In een plek tussen de bomen maakten enkele trollen een kampvuur aan. Kronk ging hen helpen. Anderen kwamen uit hun grotten met manden die ze op hun hoofd droegen.

         "Het is tijd om te eten," zei Agga tegen ons. "Jullie zijn Agga's gasten vanavond."

         Illa heeft wat manden uit de grot gehaald. We namen elk een mand en volgden hen naar het kampvuur. Agga hinkte vooraan en Illa steunde haar.

         Mijn mand zat vol met gedroogde wortels of zoiets. Ik wist niet wat voor soort het was, maar ze konden niet giftig zijn als de trollen ze aten.

         Toen Pop in haar mand keek, gooide ze het bijna neer.

         "Je maakt een grapje!" snoof ze. "De mijne zit vol dode hamsters!"

         “Dat zijn geen hamsters, maar lemmingen,” zei Mane. Ze weet veel over dieren. "Het zijn knaagdieren, levend in de bergen. Vossen en roofvogels jagen op ze."

         "Maar dat ga ik niet doen!" kreunde Pop.

         "Maar je hield altijd van eten uit een ander land," zei ik.

         "Ik trek de grens bij knaagdieren," legde ze uit.

         Negen

         We zetten de manden neer bij het vuur. Sommige trollen waren bezig met koken en braden. Toen het eten klaar was, legden ze het op een grote platte rots.

         Het leek op een buffet. Iedereen bracht wat eten en toen het klaar was, mocht je zelf pakken.

         Illa liet ons zien wat er in de verschillende gerechten zat.

         "Dit zijn kikkers," zei ze. "Helemaal vers. Ze zijn vandaag gevangen.”

         "Weet je wat," zei ik snel. "We zijn eigenlijk vegetariërs. Je weet wel, mensen die alleen groenten eten."

         "Zoals koeien en geiten?" vroeg ze.

         "Ja, zoiets," antwoordde ik.

         Eindelijk kregen we een kom met wortels en een paar lepels met gekookte puree. Het was bitter en bijna onmogelijk om het weg te kauwen.

         Toen kwam Illa met een kruik en schonk een paar gele druppels over ons eten.

         "Dit smaakt goed," zei ze. "Het is siroop gemaakt van berken sap."

         Het was de eerste keer dat ik ooit stroop op mijn groenten had! De zoete smaak hielp een beetje, echt een beetje maar.

         "Ik zou het snel zat zijn," zuchtte Pop.

         "Ja, nu begrijp ik waarom ze zo graag boter en kaas en echt vlees willen stelen," zei ik.

         Toen iedereen vol was, kwamen de trollen dichter bij het vuur. De nachtlucht was koel, maar warmte straalde uit de rode vlammen.

         Illa had Yugg gepakt. Nu lag hij met Agga aan een paddestoel te knagen.

         "Agga, je bent hier zo goed in genezing van ziekten," zei Mane. "Ken je een witte bloem die koorts kan wegjagen?"

         "De witte ster," antwoordde Agga. "Een kleine plant met grote krachten."

         "Weet je waar we het kunnen vinden?" vroeg Mane.

         Agga schudde haar hoofd en zei: "Het is een geheim. Trollen vertellen het aan andere trollen. Nooit aan mensen.”

         “Maar het is niet voor ons,” legde Mane uit. "Het is voor een kleine jongen die erg ziek is."

         Agga schudde opnieuw haar hoofd.

         “Hij is rond Yugg's leeftijd,” zei Pop. "Hij is net zo bleek en zwak als Yugg gezond en gelukkig is."

         Agga sloeg haar armen om Yugg heen, alsof ze hem wilde beschermen.

         “Zijn moeder huilt dag en nacht,” zei ik. “Ze kan alleen hulpeloos toekijken terwijl hij sterft.”

         Het stond in een oud boek dat ik net had gelezen. Het was zo triest dat ik het moest lezen met een doos zakdoekjes.

         Agga had nu tranen in haar ogen.

         "Kleine kinderen kunnen niet doodgaan," snoof ze. "Morgen laat Agga iemand je laten zien waar de witte sterren groeien."

         Tien

         We brachten de nacht door in de grot. De volgende ochtend werd Illa gestuurd om Kronk te halen.

         "Kronk weet waar de witte sterren groeien," zei Agga tegen hem. "Neem de drie meiden mee en laat hen de plaats zien."

         "Het zijn geen trollen," gromde hij. "Ze mogen geen witte sterren plukken!"

         "Het zijn Agga's vrienden!" zei ze. "En Kronk zal doen wat Agga zegt!"

         Kronk mompelde iets, maar hij maakte geen problemen meer.

         Hij heeft veel respect voor haar, dacht ik. Ik vraag me af of zij de leider van de trollen is? Of is hij misschien haar vriendje?

         Kort daarna stonden we klaar om met Kronk naar de verborgen vallei te vertrekken. We volgden hem door een lange tunnel die naar buiten ging.

         Kronk liep voor om de weg te wijzen. Hij zei geen woord. Hij vond het absoluut niet leuk dat hij ons moest helpen.

         Maar Pop liep naast hem en zei: "Gisteren vertelde je ons dat ze je neerschieten als je dicht bij de huizen van de mensen komt. Ik begrijp niet hoe je het aandurft om daar naar toe te gaan.”

         "Ze hebben lekker eten," legde Kronk uit. "Het is allemaal afgesloten, maar Kronk is sterk en trapt de deur eruit."

         "De deur eruit trappen! Je moet heel sterk zijn!” zei Pop vol bewondering.

         "En jij gaat daarheen, ook al hebben ze donderstokjes en schieten op jou! Je moet heel, heel dapper zijn," zei ik.

         "De dapperste trol ter wereld!" voegde Mane toe.

         Dat was iets dat hij graag hoorde! Nu hield hij ervan om met ons te praten en ons te vertellen over de plaatsen die we voorbij liepen.

         Het koortskruid groeide in een moerasgebied omringd door berkenbomen. We liepen daar op een klein pad met Kronk voorop.

         Plots kwamen twee mannen tussen de bomen vandaan. Het waren boeren met geweren in hun handen.

         "Nu zul je de kogel krijgen die je al heel lang hebt verdient, dief!" riep één van hen en legde zijn geweer op zijn schouder.

         Kronk bewoog niet. In de volgende seconde ging Mane voor hem staan.

         "Als je schiet, zul je mij raken!" riep ze. "Wil je dat riskeren?"

         Elf

         "Is ze gek geworden?" fluisterde Pop tegen me.

         "Helemaal gek," antwoordde ik.

         Ik weet niet hoe het gebeurde, opeens stond ik naast Mane.

         "Ik ga nu schieten!" riep één van de boeren.

         "Niet zolang we hier staan!" riep ik terug.

         Pop kwam bij ons.

         "Jullie twee zijn gek," zei ze.

         "Welkom bij de club," antwoordde ik.

         "Je begrijpt het niet," riep de boer. "We moeten een paar trollen pakken om ze te laten zien dat we serieus zijn. Ze stelen ons levensonderhoud. Het kan niet langer doorgaan."

         "Wegwezen!" schreeuwde de andere boos.

         Ze kwamen dichterbij en stonden klaar om te schieten.

         Kronk probeerde niet te ontsnappen. Hij balde zijn vuisten en brulde luid.

         "Dit gaat de verkeerde kant op," mompelde Pop.

         Toen dacht ik aan iets dat mijn vader meestal zegt als hij op zakenreis is geweest. “Een goede deal is de kortste weg tussen twee personen.” Misschien gold dat ook voor mensen en trollen?

         "Kan je niet met de trollen onderhandelen?" zei ik tegen de twee boeren. "Ze hebben veel dingen die je zou kunnen gebruiken: zalven en helende planten, heerlijke siroop en fijne teer. Je kunt het ruilen voor boter en vlees.”

         "Handel? Dat is geen slecht idee,“ zei één van de boeren en liet zijn geweer zakken.

         "Ja, als ze stoppen met stelen ..." voegde de ander eraan toe.

         Kronk vond het meteen een goed idee. Dan kon hij eten krijgen zonder zijn leven te riskeren. Hij keerde terug naar de verborgen vallei om het met de andere trollen te bespreken. Hij was er zeker van dat het geen probleem zou zijn.

         Nu plukte Mane een paar van de koortskruiden die in het moeras groeiden.

         Daarna volgden we de twee mannen naar de boerderij van Halvor. Ze wisten de weg. We hadden geluk, want ik ben er zeker van dat we anders in het bos zouden zijn verdwaald. Alle bomen lijken op elkaar.

         Agga had ons verteld hoe we het kruid moesten gebruiken. Mane hielp Kari de planten te hakken en aan de kook te brengen. Nadien overtuigden ze de jongen om het te drinken.

         Ondertussen praatten de twee mannen met Halvor. Hij vond het ook een goed idee. Vooral toen Pop hem vertelde dat de trollen dol waren op geitenkaas.

         "We zouden één keer per maand een markt kunnen opzetten," stelde Halvor voor. "Ergens in het centrum, waar de trollen en de boeren elkaar kunnen ontmoeten en goederen kunnen verhandelen. Ik weet zeker dat iedereen in het gebied het daarmee eens zal zijn.”

         De volgende dag al voelde de jongen zich beter. Toen we vertrokken, bleven Kari en Halvor ons bedanken.

         “Het zijn de trollen die je moet bedanken,” zei ik. "Zij waren degenen die ons het kruid lieten zien."

         Kort daarna waren we terug in het kasteel.

         "Dat ging goed," zei Mane terwijl we naar huis liepen.

         "Maar wat moet ik Magnus vertellen als hij nog steeds denkt dat er een trol onder zijn bed ligt?" vroeg Pop. "Dat ze niet bestaan? Dat zal moeilijk zijn na wat we hebben meegemaakt."

         "Zeg hem gewoon dat hij voor de trol een broodje kaas moet maken," stelde ik voor. "Dan zullen ze vrienden worden."

         ###

         Een paar woorden over trollen:

         In de oudheid hebben mensen veel gesproken over trollen. Er was één soort die in sprookjes zou voorkomen. Het waren grote en gevaarlijke monsters, misschien zelfs met drie hoofden. Mensen wisten dat dat soort trollen in werkelijkheid niet bestonden en dat de sprookjes verzonnen verhalen waren, verteld voor de spanning.

         Er waren ook verhalen over een ander soort trollen die je kon ontmoeten in de velden en bossen. Ze werden ook bergbewoners genoemd, omdat ze in bergen en heuvels leefden. Ze waren niet erg groot en ze zagen eruit als mensen, maar ze waren zeldzaam omdat ze zich zo goed konden verbergen.

         Deze trollen stalen vaak voedsel van mensen. Daarover waren er veel verhalen. Eén van hen gaat zo: een herderin uit Noord-Jutland zat op een heuvel om haar eten op te eten. Op hetzelfde moment moest ze achter haar koeien aan rennen en toen ze terugkwam, was het eten verdwenen. De trollen hadden het meegenomen.

         De trollen bleken soms ook goede buren te zijn. Er zijn veel verhalen over trollen en mensen die elkaar helpen. Eén van hen vertelt dat de vrouw van de trol niet kon bakken omdat al haar materiaal kapot was. Toen de boer het voor haar repareerde, kreeg hij de volgende dag een vers gebakken brood als dank.

         Trollenmoeder die haar kind in de steek laat.

         Tekening door Niels Skovgaard uit 1889.

      

   







   
      
         
            Over Het betoverde kasteel 12 - De Vallei van de Trollen

         

         De drie meisjes zijn naar de bergen gekomen om geneesplanten te vinden voor een kleine, zieke jongen. Hier zien ze een vreemd wezen. Ze denken dat het een berenjong is. Maar ze hebben het fout! Kunnen ze de zieke jongen redden?
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